
 

1 ヶ月の支出 具体例を在学中の学生に聞いてみました！！ 

 

 ＊下記生活費は、アパート・マンション代・光熱費・食費のみ聞いています。 

 ＊本校は基本、長期休業中のみアルバイトが可能となっています。 

 

2 年 A さんの場合  

（県外出身 関連病院マンション暮らし） 

仕送り５万円 奨学金６万円  計 １１０,０００円        

出費 

授業料（積み立て金等全て含めて）４２，０００円 

  生活費 マンション代      ２８，８００円（当校学生割引 20％） 

光熱費          ８，０００円 

      食費          ２０，０００円 

                合計９８，８００円 

＊工夫しているところ 

 

             電気などこまめに消し、 

             なるべくお弁当を作ってます。 

 

2 年 B さんの場合 

（県内出身 アパート暮らし） 

仕送り３万円 奨学金１０万円  計 １３０,０００円 

 出費 

   授業料（積み立て金等全て含めて）４２，０００円               

   生活費 アパート代       ３５，０００円 

光熱費          ７，０００円 

       食費          １５，０００円 

（実家から食材を送ってもらったりしている） 

                 合計９９，０００円      

  

＊工夫しているところ                余計な物は買わないよう 

                         にしています。             
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3 年 C 君の場合                        

（県内出身 アパート暮らし）                 

仕送り５万 奨学金１０万  計 １５０,０００円 

出費     

授業料（積み立て金等全て含めて）４２，０００円               

   生活費 アパート代       ４０，０００円 

光熱費         １５，０００円 

       食費          ２０，０００円 

                合計１１７，０００円  

       

＊工夫しているところ 

 

          できるだけ 

          自炊し，安いときに 

          まとめ買いをして 

           節約しています。 
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